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“SALUDO DEL PARROCO”

Queridos amigos.

Alegres por lo vivido en el encuentro Convivium del mes de fe-
brero, donde mas de mil sacerdotes de la didcesis de Madrid dimos
GRACIAS a Dios por el don del sacerdocio, nos hemos alegrado de
nuevo ahora, los Asuncionistas, por la visita Candnica de nuestro Pa-
dre General. El también nos invita a trabajar por la Venida del Reino de
Dios, como hizo nuestro fundador, el Padre Emmanuel d’Alzon, sir-
viendo a Cristo EN y CON la Iglesia, nunca contra ella.

El ecumenismo, trabajo por la unidad de todos los cristianos, la difusion de la Fe Catdlica a través de
todos los medios a nuestro alcance: parroquias, prensa, peregrinaciones, colegios, universidades... forman
parte de nuestro compromiso por el Reino.

El excelente trabajo que hace nuestra comunidad cristiana a través de nuestras hermanas de Caritas,
cada dia mas creativas en el servicio a los mas pobres; el trabajo que hacen nuestras hermanas catequistas
transmitiendo la fe a los nifios; el trabajo que hacen los Scouts transmitiendo los valores cristianos a través
del escultismo(»); el trabajo que hacen todos y cada uno de nuestros grupos parroquiales, no hacen mas que
constatar que nos hace felices el poder trabajar en comunidén, los unos con los otros, para que Venga el
Reino de Dios.

La Eucaristia es la fuente de nuestra unién y desde donde nace el envio misionero. Ahi retomamos fuer-
zas para anunciar el Evangelio a los 4 vientos. Nos lo recordaron el pasado 23 de febrero en una preciosa
charla sobre San Manuel Gonzalez.

Y nuestra parroquia, tu parroquia sigue creciendo. Al grupo de Matrimonios, que inicié su andadura en
el 2020, a los de Emads y Effetd, se suma ahora el mas pequefio, un grupito de jévenes aspirantes al matri-
monio. Consideran el noviazgo como una etapa de discernimiento que lleva su tiempo..., antes de llegar a
lo que seria el cursillo prematrimonial, se toman un tiempo prolongado, uno o mas afios, para pensarselo
bien, discerniendo la llamada de Dios a la santidad en todo aquello que conlleva fundar una nueva familia.

Sefior Resucitado, que ;Venga Tu Reino!

Un fuerte abrazo.
P. Juan Antonio Sanchez a.a.

“) Nuestros queridos Pepe y Mavi recibieron un més que merecido homenaje el 14 de febrero en la parroquia Nuestra Sefiora de

Moratalaz.
) T i l‘l ]
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El mas preciado manjar para una Cena muy Especial:
El Seiior Jesus instituye «lLa Eucaristia

&

»

San Mateo (Mt 26, 26-28) nos lo cuenta asi: Mientras comian, Jesus tomé pan y, después de

pronunciar la bendicidn, lo partid, lo dio a los discipulos y les dijo: «Tomad, comed: esto es mi

cuerpo». Después tomé el cdliz, pronuncid la accién de gracias y dijo: «Bebed todos; porque esta
= = es mi sangre de la alianza, que es derramada por muchos para el perddn de los pecados».

T San Marcos (Mc 14, 22-24) hace una narracién similar, resaltando la entrega de su cuerpo y su

sangre de la alianza.

San Lucas (Lc 22, 19-20), aflade la indicacién de Jesus: "Haced esto en conmemoracién mia".

Y san Pablo (1Cor 11, 23-25), considerado como el relato mds antiguo, nos lo refiere asi: Porque

yo he recibido una tradicién, que procede del Sefior y que a mi vez os he transmitido: que el Sehor

Jesus, en la noche en que iba a ser entregado, tomé pan y, pronunciando la Accién de Gracias, lo partid y dijo: «Esto es mi

cuerpo, que se entrega por vosotros. Haced esto en memoria mia». Lo mismo hizo con el cdliz, después de cenar, diciendo:

«Este cdliz es la nueva alianza en mi sangre; haced esto cada vez que lo bebdis, en memoria mia».

San Agustin de Hipona (354-430) Obispo y Doctor de la Iglesia, dirigiéndose a los Nedfitos, que habian sido bau-
tizados el dia anterior, les explicaba la naturaleza y el sentido de la Eucaristia que el Sefior Jesus instituy6 en la Ultima
Cena de la siguiente manera:

Lo que veis que esta puesto sobre el altar de Dios, lo visteis también la noche pasada, pero
aun no habéis oido qué es, qué significa, de cuan gran realidad es signo. Lo que estais viendo
con vuestros 0jos es un pan y un caliz. En cambio, segun la fe en que tenéis que ser instrui-
dos, el pan es el Cuerpo de Cristo y el cdliz es la Sangre de Cristo. Esto, dicho asi, quiza baste
a vuestra fe; pero la fe reclama ser explicada. Dice, en efecto, el profeta: Si no creéis, no
comprenderéis. Ahora vosotros podéis decirme: nos mandaste creer, explicanoslo para que
comprendamos.

¢COémo puede este pan ser su cuerpo y este cdliz, o, mejor, lo que él contiene, ser su sangre?
Esta realidad, hermanos mios, recibe el nombre de «sacramento» porque en ella una cosa
es la que vemos y otra la que entendemos. Lo que vemos tiene aspecto corporal; o que
entendemos, fruto espiritual. Por tanto, si quieres entender el cuerpo de Cristo, escucha al Apdstol que dice a
los fieles: ‘Vosotros sois el cuerpo de Cristo y sus miembros’. En consecuencia, si vosotros sois el cuerpo de Cristo
y sus miembros, sobre la mesa del Sefior esta puesto el misterio que vosotros mismos sois: recibis el misterio
que s0is vOsotros. A eso que sois, respondéis «Amény, y al responder asf, lo rubricais. Escuchas, pues: «Cuerpo
de Cristow, y respondes: «Amén». Sé miembro del cuerpo de Cristo, para que tu «Amén» responda a la verdad.

¢Por qué precisamente acontece todo eso en el pan? No aportemos razonamientos personales al respecto;
escuchemos, una vez mas, al Apdstol mismo, quien, a propdsito de este sacramento, dice: Un Unico pan: siendo
muchos, somos un tnico cuerpo. Comprended y disfrutad: unidad, verdad, piedad, caridad. Un Unico pan: ;Quién
es este Unico pan? Siendo muchos somos un tnico cuerpo. Traed a la memoria que el pan no se hace de un solo
grano, sino de muchos. Cuando se os aplicaban los exorcismos, erais como molidos; cuando fuisteis sumergidos
en el agua, como amasados; cuando recibisteis el fuego del Espiritu Santo, como cocidos. ‘Sed lo que veis y
recibid lo que sois’.

Para que pudiera existir esto que vemos con la forma de pan, se han aglutinado muchos granos en una dnica
masa, como sucedfa con los primeros cristianos: tenian una sola alma y un solo corazén hacia Dios. Lo mismo
puede decirse del vino: son muchas las uvas que se exprimen, pero el zumo de todas ellas, mezclado, es Unico.
De igual modo nos simbolizé también a nosotros Cristo, el Sefior; quiso que nosotros perteneciéramos a €l: en
sumesa consagro el misterio de la paz y de unidad de nosotros con él. El que recibe el misterio de la unidad y no
posee el vinculo de paz, no recibe el misterio para provecho propio, sino un testimonio contra él.

Vueltos al Sefior, Dios Padre todopoderoso, démosle, con sincero corazén y en cuanto lo permita nuestra pe-
quefiez, las mas sinceras gracias, suplicando con toda el alma su particular mansedumbre para que se digne es-
cuchar en su bondad nuestras suplicas, alejar con su poder al enemigo de nuestras acciones y pensamientos,
aumentar nuestra fe, dirigir nuestra mente, otorgarmos pensamientos espirituales y conducirmos a su bienaventu-
ranza por Jesucristo, su Hijo. Amén.

<<L<ED»»»
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COMEDOR OBRA SOCIAL SANTA M?® JOSEFA

Un <remedio paliativo> para aliviar el hambre de los desahuciados de la sociedad

Las Hermanas que gestionan y atienden el Comedor

se definen como “Mujeres consagradas a Dios, que perte-

necemos al Instituto «Siervas de Jesus de la Caridad» cuyo carisma es el servi-

cio a los enfermos, ninos, ancianos y necesitados” y estan en Vallecas desde
el afio 2001.

Desde entonces hasta ahora, la Obra Social se ha consolidado como un
centro eficaz de ayuda a los mds vulnerables, una posicién avanzada de la
Caridad Cristiana en esa ‘periferia social’ hacia la que el papa Francisco invi-
taba a salir...

La Parroquia Reina del Cielo, nuestra Parroquia, tiene, desde el afio 2009,
una relacidon muy cercana de apoyo y colaboracién con este Comedor Social
y las actividades de caridad y atencion social que llevan a cabo las Hermanas
que lo gestionan.

La Parroquia mantiene econdmicamente un puesto de cocinera para el Co-
medor Social y, por otro lado, cuando se reciben peticiones en Céritas Parro-
quial, para la recogida de alimentos, se informa a la feligresia, y se procede a
la recogida de alimentos que con mu-
cha generosidad entregan los fieles: unos aportan el tipo de alimentos
que la Siervas especificamente han solicitado para cada uno de los fi-
nes de semana y otros aportan efectivo, o incluso ambas cosas.

Luego llegd “TUVE HAMBRE Y ME DISTEIS DE COMER”, promo-
vido y apoyado por nuestra Parroquia, en el que Caritas Parroquial,
con Anay Mavi a la cabeza, se ha volcado y que, entre los afios 2020 a
2025, ha organizado 45 fines de semana de recogida de alimentos y
donativos dinerarios, cuyos resultados totales han sido los siguientes:

Aportacion Cantidad Aportacion Cantidad

1. Huevos - docenas 2.404 9. Cacao - botes 434
2. Carne picada - pags. 1.684 10. Pollos 1.718
3. Pizzas 2.342 11. Aceite - [itros 2.146
4. Tortillas de patatas 403 12. Harina - kgs. 650
5. Salchichas - pags. 4.146 13. Leche - (itros 1.562
6. Galletas - cajas 766 14. Azucar - kgs. 1.475
7. Atun - cajas 3.001 15. £egum61fes - Kgs. 731
8. Sardinas - Latas 1.290 16. Donativos - Furos 41.217

Con el fin de conocer mejor las actividades de este grupo de cuatro monjas, hemos tenido una entre-
vista con la madre superiora o encargada, segun prefiere denominarse ella, la hermana Marta, que es me-
jicana, y lleva viviendo en Espafia 37 afos.

Aparte de la funcién principal de proporcionar comida a unas 150 familias, aprovisionandolas para una
semana de todo lo que se pueden permitir entregar, atienden también en el comedor, en varios turnos, a
un total unas 300 personas, bien proporcionandoles tuppers con la comida, que se llevan o bien dandoles
de comer en el mismo comedor que la Casa tiene, en los varios turnos que existen. Son 10 mesas que pueden
atender simultdaneamente a unas 40 personas. Una vez comen, se levantan y son recibidas otras 40 perso-
nas.

-
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A las cuatro Hermanas Siervas de Jesus que atienden estos servicios para los mas
//AMAR humildes, les ayudan un niimero grande de voluntarios, que hacen posible que

(% os parlir |\ || se lleven a cabo los servicios de provision de comida y de atencién al comedor, ya
) %

;/ COMPARTIR
5

que las hermanas por si solas no pueden atender estos servicios.
U/ . uY%Z | Tambiénhay empresas que apoyan generosamente, con alimentos y dinero, a las
: hermanas, como Mercadona, La Caixa y otras organizaciones; es también impor-

tantes la ayuda que reciben del Banco de Alimentos.

Hay numerosos voluntarios procedentes de diferentes parroquias, como San
Agustin y otras, ademds de personas procedentes de grupos como Emats,
Scouts, y fieles de varias parroquias que ponen de manifiesto la bondad y el sentido de servicio a los humil-
des de muchas personas. Los voluntarios ademas realizan todo tipo de funciones necesarias para mantener
la casa en buen estado, limpia y ordenada, y por supuesto colaborar cuando es preciso en la cocina, pelando
patatas, cebollas, ajos, y demas complementos para la comida de cada dia.

También colaboran, mano a mano con las monjas, para organizar y controlar el reparto de comida y
ayuda en el comedor. Estos controles son necesarios ya que cada familia no puede avituallarse en esta casa
de las Siervas de Jesus mas de tres afios seguidos, con el fin de permitir que otras familias también puedan
acceder a estos servicios, ademas de mantener el registro de las personas que son atendidas para evitar el
abuso que algunos podrian cometer como el de acceder a diferentes comedores de asistencia social.

Los voluntarios rellenan una ficha cuando solicitan
colaborar con el fin de que las monjas tengan garanti-
zado, por el tiempo que cada voluntario decide, el servi-
cio que cada uno de ellos se ha comprometido a prestar
en la casa de las Siervas de JesUs, y no se encuentren con
que no pueden atender los compromisos de atencion
que dan a las personas humildes que piden ayuda, por
falta de seriedad en el compromiso.

También, gracias a voluntarios, hay un servicio juri-
dico que se dispensa en la misma casa, proporcionado
por abogados, para resolver problemas de personas que
necesitan empadronarse, o recibir la tarjeta de la Seguri-
dad Social, para que puedan ser atendidos en caso de en-
fermedad, asi como solucionar otros temas que plantean
las personas que son atendidas en la casa de Vallecas de
las Siervas de Jesus.

Pero la voluntad generosa de las Siervas de ayuda a personas humildes de esta zona de Madrid, también
busca el poder proporcionar otros servicios y comodidades, como son cine férum, y juegos de mesa. Estan
en este momento a punto de abrir un servicio de duchas y acaban de modernizar y poner a punto los servi-
cios que Sanidad considera obligatorios cuando existe un comedor, es decir los lavabos de hombres y muje-
res.

Como colofdén indicar que la hermana Marta, superiora, nos indica que se hace evidente en su experien-
cia de servicio que la PROVIDENCIA actta claramente y sin ninguna duda en esta ayuda a los mas humildes,
resolviendo situaciones diversas en momentos de apuro de un tipo u otro.

No cabe duda de que también la Hermana Marta, como una antecesora suya decia hace algunos afios,
siente dia a dia que...

«Detrds de esto... j;;Hay Alguien muy grande que mueve los hilos!!!»
<<L<E%»»>»
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Visita Pastoral del Padre Gral. De los Agustinos de la Asuncién

Entre los dias 7 y 11 de marzo de 2026, en nuestra parroquia vivimos una si-
tuacion que se produce una vez cada seis afos, aproximadamente: |a visita
del Padre General de los Agustinos de la Asuncién, P. Ngoa Ya Tshihemba.

Mantuvo diversos encuentros con diferentes grupos de la parroquia, pero
quiero resefar aqui brevemente dos de ellos, en los que directamente parti-
cipé: Por un lado, el Retiro de Cuaresma, organizado por los laicos de la
Asuncion, el sabado 7 de marzo. Por otro, el Encuentro General, abierto a
toda la comunidad parroquial, en la tarde del 11 de marzo, tras la misa.

En el Retiro de Cuaresma, el Padre Ngoa nos habld del Padre d’Alzon, cen-
trando su predicacién en el amor del padre d’Alzon por la Iglesia (uno de sus
tres amores y, por extensién uno de los tres amores de la congregacién). Tituld su predicacién “Iglesia a
cargo del Reino de Dios”. Nos contd el P. Ngoa que el padre d’Alzon, como hombre de su época, supo ver
el problema que supuso para la Iglesia como institucion el pensamiento derivado de la revolucién francesa.
Y supo ver la necesidad que la Iglesia tenia de apoyo y defensa por parte de todos sus hijos, sobre todo de
aquellos llamados por Dios para dar a conocer Su voluntad. El padre d’Alzon se revela contra ese intento de
reemplazar el Reino de Dios por el reino de los hombres y el lema de su futura congregacion se inspirara en
ese anhelo vital.

Nos dijo también el Padre Ngoa que hay dos tipos de miradas hacia la situacion de la Iglesia: la mirada
sociolégica y la teolégica. Esta segunda forma de mirar a la Iglesia ayudé mucho al padre d’Alzon a la hora
de desarrollar ese amor. Termind el Padre Ngoa su predicaciéon comentando someramente los cuatro ele-
mentos que moldean el caracter del padre d’Alzon: libertad, conviccién, perseverancia y la frase “todo por
amor a Cristo”.

En el turno de palabra para poner en comun nuestras reflexiones, pude asistir a un momento especial-
mente enriquecedor, donde la participacidon fue muy elevaday la diversidad de opiniones me hizo pensar en
que realmente Iglesia somos todos y todos, si amamos de verdad a nuestra Iglesia, nos podemos sentir
acogidos por ella, a pesar de las dudas y de los problemas que podamos estar atravesando. Ese turno de
palabra fue realmente Iglesia sinodal, Iglesia en camino.

En el Encuentro del dia 11, tras la presentacidn por parte del padre Juan Antonio de los diferentes gru-
pos parroquiales, el padre Ngoa nos habld de la congregacion desde el punto de vista organizativo, como
se estructura en provincias que engloban paises que engloban comunidades, cada una de las cuales con su
propia problematica. También compartidé con nosotros que su trabajo tiene una dimensién administrativa,
una diplomatica y una tercera de animacion a los religiosos de las diferentes comunidades. Nos dijo que el
Padre General es elegido cada 6 afios, siendo él el nimero 11 de la historia de la congregacion y el primero
salido de Africa. Finalmente, antes del turno de preguntas, hizo hincapié en laimportancia de la sinodalidad,
exhortandonos a aplicar ese espiritu sinodal en nuestra parroquia. Como respuesta a las preguntas, nos dijo
que la Asuncidn, a nivel mundial, goza de buena salud en general, sin que ello signifique que no haya proble-
mas. También nos dijo (en respuesta a la pregunta de Vero) que, en el momento actual, si viviera el Padre
d’Alzon, posiblemente haria el mismo uso de su libertad que hizo en su momento y no tendria miedo en
expresar sus opiniones ante quien fuera necesario.

Que ese amor a la Iglesia que inspird la vida del padre d’Alzon se nos contagie a nosotros y nos lleve a
ponernos a su servicio. Damos gracias a Dios por la visita de nuestro padre General.

Un abrazo,
Jesus Montiel, laico de la Asuncién

<LK > »»
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GRUPO SCcOUT 284 REINA DEL CIELO EN MARCHA

En Semana Santa - del sdbado de Pasidn, 28 de marzo, al miércoles Santo, 1 de abril - todas las unida-
des del Grupo Scout vuelven a dejar el barrio para compartir unos dias de actividades, aventura y servicio
segun la edad de cada una.

Sin animo de ser exhaustivos:

> Los Castores (7-9 afios) y Lobatos (9-12 afios) estardn en distintos puntos de la Sierra de Madrid,
entre La Cabrera, Los Molinos y Becerril. A esa edad, se trata de adquirir aptitudes y actitudes que
permitan a los chavales la maxima autonomia personal a la vez que comienzan a responsabilizarse
del resultado del conjunto.

> Las Tropas (12-15 aios) se van de “raid”: un campamento volante en el que cada noche van a dor-
mir en un lugar distinto. Estos chicos y chicas, ya son bastante autdnomos y durante estos tres
afios aprenden lo fundamental del escultismo, comprometiéndose con un ideal de vida basado en
la ley Scout y la promesa, que a muchos nos acompafia para el resto de nuestra vida. Dos de las
tropas realizaran un raid atravesando diversos pueblos de Cuenca, mientras que otras dos, van a
llevar a cabo su recorrido remando su canoa en Tarragona.

» Escultas (15-17 afios) también van a andar. A esta edad, los raids suelen ser mucho mds exigentes.
Una parte recorrera la Via del Aceite en Jaén; mientras que la otra marchara a Granada con la in-
tencidn de atacar Mulhacén, si el tiempo no lo impide, claro. Son afios de superar los propios limi-
tes.

» El Clan (17-18 afios) esta enfocado al servicio y van a trabajar en Granada en varios dmbitos, de los
que destacaria, la ayuda en la formacién tecnoldgica de mayores y colaboracién en un comedor
social.

» La Comunidad Rover (18-19 afios) es una continuidad natural del Clan, pero en nuestro Grupo de
Reina del Cielo, no podemos evitar que esté muy dirigido al deseo de la mayor parte de servir como
scouters (monitores scouts) durante los préximos afnos, asi que esta etapa es crecer en el servicio
y prepararse para servir especialmente en el escultismo. Ellos pasardn estos dias en Portugal.

El Grupo Scout 284 Reina del Cielo forma parte del Movimiento Scout Mundial, pero- por encima de
todo- es un grupo de la parroquia, que trata (en su fundamento) de transmitir el Evangelio a través del
método scout, que no es una “catequesis”, sino educacion por la accién en las distintas dreas del creci-
miento humano; incluyendo la trascendente en Jesus. Por tanto, durante estos campamentos también se
dedican momentos a Dios y, en estas fechas, a su pasidn, muerte y resurreccion.

Desde el Grupo Scout deseamos que esta Cuaresma os y nos ayude a crecer y, en la resurreccion del
Sefor Jesus, una feliz Pascua.

Un abrazo a toda la Comunidad de Reina del Cielo.

<LKKLE@¥»»»
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