LOS TIEMPOS Y LOS SIMBOLOS DE LA CUARESMA Y SEMANA SANTA

LA DURACION DE LA CUARESMA ES DE 40 DIiAS

Se trata pues de un tiempo especial para acercarse a Dios. “Cuaresma”
alude a los 40 dias de duracidn de este periodo liturgico. Jesus se retiré en ayuno al
desierto durante 40 dias antes de iniciar su ministerio publico. El nimero 40 se

Pa, Nuestra Sra. Reina del Cielo < Afio VI <~ n°. 27 <- 8 de abril de 2012 identifica como preparacion de algo importante que ocurrirda proximamente, y en
este caso es la Pascua de Resurreccion. Este tiempo empieza el Miércoles de

ceniza y termina con la hora de nona (Hora intermedia, sobre las tres de la tarde)

TIEMPO DE PASCUA
El tiempo de Pascua es el que conmemora la Resurreccién del Sefior: su

LAS SANTAS MUJERES VAN AL SEPULCRO paso de la muerte a la vida (de ahi proviene etimolégicamente la palabra Pascua,

qgue significa "pasar". Comienza estrictamente con la fiesta de la Pascua de
Resurreccidn.

?asado el sabado, Maria Ie? Magdallena, Maria la de Santiago y TRIDUO PASCUAL
Salomé compraron aromas, para ir a ungirlo. Y muy de madrugada, el El Triduo Pascual de la Pasion, Muerte y Resurreccion de Cristo es el
primer dia de la semana, llegaron al sepulcro, al salir el sol. Y se decian corazén del afio litdrgico. Comprende los tres dias desde las visperas (Dia

) , . inmediatamente anterior a otro,) del Jueves Santo hasta las Visperas del Domingo
unas a otras: ";Quién nos removera la piedra de la entrada del sepulcro?" de Resurreccion 2 P g

Y al mirar, vieron que la piedra habia ya sido removida, y era en LA PASCUA DE RESURRECCION

efecto sumamente grande. Y entrando en el sepulcro vieron, sentado a la 2l fflesiee iindlpell o2 o Ratesle, Lo Pawaus ey o desite [olodizel v i
g : P 0 antigua de los cristianos. Es el corazén del afio liturgico. La Pascua conmemora la

derecha, a un joven vestido con una larga tunica blanca, y quedaron llenas Resurreccion de Jesucristo. Manifiesta la victoria ganada en la Cruz por Jesus para
de estupor. Mas él les dijo: "No tengais miedo. A JesUs buscais, el la salvacion de todos los hombres.

Nazareno cruc_lflcado; resucnto, r_10 ,esta aqui. Yed el lugar donde lo habian LA TEMPORADA DE LA PASCUA

puesto. Pero id a decir a los dISCIPU|OS de El y a Pedro: va delante de Siendo la fiesta mas importante de la liturgia, la Pascua se celebra por 50
vosotros a la Galilea; alli lo veréis, como os dijo". dias, desde el domingo de Pascua de Resurreccidon hasta Pentecostés (Dia de la

bajada del Espiritu Santo sobre los Apdstoles).
Ellas salieron huyendo del sepulcro porque estaban dominadas por LA SEMANA SANTA
el temory el asombro; y no dijeron nada a nadie, a causa del miedo. Estos dias celebran la Pasidon, Muerte y Resurreccion de Jesus. Es la

celebracion mas importante del afio liturgico. Comienza con el Domingo de Ramos
y finaliza antes de la Vigilia Pascual en la madrugada del Domingo de Resurreccion.

DOMINGO DE RAMOS DE LA PASION DEL SENOR

El Domingo de Ramos, abre la Semana Santa, llamado "de la Pasién del
ramos, donde son bendecidos las palmas y ramos de olivo, que porta la gente en

procesiéon rememorando la entrada triunfal de Jesus en Jerusalén. Una vez
e Evangelio: Del Evangelista San Marcos (Mc 16, 1-8) concluida la procesién, comienza la misa de Pasion en la que se lee el Evangelio de
e Cuaresmay Semana Santa: Tiempos y Simbolos la I?asmn del Sefior, normaI[nente por tres personas para darle mas énfasis,

haciendose los papeles de Jesus por el sacerdote, de cronista por una persona y de
Sanedrin (resto de personajes) por otro. La celebracion del Domingo de Ramos




comienza con la bendicidon de ramos, continda con la procesidon y culmina con la
misa de Pasion.

JUEVES SANTO DE LA CENA DEL SENOR

El Jueves Santo, se celebra la misa vespertina de la cena del Sefor, en la
que Jesus instituyd la Eucaristia, el orden sacerdotal y el mandamiento del amor. Se
celebra con una gran solemnidad. La liturgia del Jueves Santo se suele celebrar en
una misa vespertina (por la tarde, después de la hora nona, aprox. al caer la tarde),
qgue culminara con la reserva del Santisimo Sacramento en el Monumento (Es decir
se guarda el copdn con las hostias consagradas en la Misa, en un sagrario especial,
denominado “monumento”, hasta la Misa de la Gran Vigilia Nocturna que se
celebra en la madrugada del Domingo de Resurreccién.

VIERNES SANTO DE LA PASION Y MUERTE DEL SENOR

El Viernes Santo se recuerda la muerte de Jesus en la cruz. La liturgia de
este dia es de gran sobriedad. Es el dia de la Pasiéon y Muerte del Sefior y no se
celebra la Eucaristia. Puntos culminantes de la liturgia de Viernes Santo son el
relato de la Pasién segun san Juan, la oracidn universal y la adoracion de la Cruz. La
celebracion de la muerte del Senor se suele celebrar por la tarde. No hay canto
alguno en ésta celebracion a excepcion del canto durante la adoracién de la cruz.
Se da la Comunién con las formas guardadas el dia anterior (Jueves Santo) en el
Monumento, ya que no se celebra la Eucaristia.

SABADO SANTO DE LA SEPULTURA DEL SENOR

El Sdbado Santo es un dia de silencio y de oracion. Esta prohibido, No se
celebra la Eucaristia. Suele colocarse a los pies del altar una imagen de Cristo en el
sepulcro para que los fieles la adoren.

DOMINGO DE PASCUA DE LA RESURRECCION DEL SENOR

Terminado el sabado, la Iglesia celebra la Resurreccion del Sefor con una
Gran Vigilia Nocturna. Se celebra en la madrugada del domingo (y no en la noche ni
en la tarde del sdbado). En esta noche de vela, la mas solemne para los catélicos, se
rompen los lutos cuaresmales y se canta de nuevo el Aleluya. Esta es la noche
santa, la noche que recuerda la victoria de Cristo sobre la muerte. Los ritos de esta
noche son los mds largos y solemnes de toda la liturgia catdlica: primero, se
enciende el cirio pascual, imagen de Cristo Resucitado, quien ilumina el mundo y
los fieles, que vienen en procesion desde la calle con esta luz, se sientan a escuchar
nueve lecturas de la Biblia que les recuerdan la historia de la salvacion desde la
creacién hasta la resurrecciéon de Jesus. Se sigue con la celebracion de los
sacramentos de la Pascua: el Bautismo, por el cual el hombre muere con Cristo
para luego resucitar con El a una vida nueva (Rom 6, 8), y la Eucaristia, en la cual los
Apdstoles reconocen al Sefior en la fraccion del pan.

LOS SiIMBOLOS DE LA CUARESMA Y LA SEMANA SANTA
LA CENIZA DEL MIERCOLES DE CENIZA

El ritual de la imposiciéon de la ceniza, que expresa a grandes rasgos el
deseo de penitencia y conversion, nos lleva hasta las primeras paginas del Génesis:

“Dios modelé al hombre con polvo del suelo”. Una de las féormulas que
utiliza la Iglesia en la imposicion de la ceniza es: “polvo eres y en polvo te
convertirds”,

LAS PALMAS DEL DOMINGO DE RAMOS.

Su origen lo encontramos en el Evangelio, cuando Jesus entrd en Jerusalén
montado en un borrico y fue recibido con alegria y esperanza por las multitudes.
Jesus llegaba precedido por la fama de sus milagros en toda la regiéon. Al grito de
“iBendito el que viene en nombre del Sefor!”, la muchedumbre salié a recibirlo,
extendiendo sus mantos por el camino y cubriendo a Jesus con ramos de palmas
gue arrancaban de los arboles a su paso, tal y como relatan los cuatro evangelistas.

EL VIA CRUCIS

El via crucis es la oracidn por excelencia de este tiempo. Aunque no
sabemos con exactitud como se llevaba a cabo inicialmente esta devocion, el
origen del via crucis lo encontramos en la Via Dolorosa de Jerusalén, en donde
desde los primeros siglos se marcaron ciertos lugares recordando los momentos de
la pasidon de Cristo camino del Calvario.

OMISION DEL “ALELUYA” Y DEL “GLORIA” EN LA EUCARISTIA, EN CUARESMA.

No se adorna el templo con flores y el 6rgano y demas instrumentos callan,
a no ser que sean para sostener bdsicamente el canto. El motivo es que este es un
tiempo de reflexion, sobre el sacrificio de JESUS por todos los hombres.

MISA CRISMAL

En la mafana del Jueves Santo, en todas las catedrales de cada didcesis, el
obispo reune a los sacerdotes en torno al altar y, en una Misa solemne, se
consagran los Santos Oleos. Estos santos 6leos se emplean para ungir a los
bautizados, a los confirmados y a los obispos y sacerdotes en el dia de su
ordenacion sacramental.

La tradicion de los santos Oleos estd inspirada también en el
Antiguo Testamento, en el que eran ungidos reyes, sacerdotes y profetas, que
anticipaban a Cristo, cuyo nombre significa ‘el ungido del Sefior’.

El Crisma estd compuesto por aceite de oliva al que se afiade una pequefiia
cantidad de bdlsamo.. La uncién con el crisma representa la plena difusion de la
gracia. Los otros dos dleos sagrados son: El dleo de los enfermos que se utiliza en la
"uncién de los enfermos" (antes llamada "extrema uncion"). El dleo de los
catecumenos, que se usa en el sacramento del bautismo.

EL LAVATORIO DE LOS PIES EN LA MISA DEL JUEVES SANTO

Entre los detalles que hacen diferente a la Misa de la Celebracién de la
Cena del Sefior, el Jueves Santo, a otras misas durante el afo es que en esta se
incluye una parte donde se lavan los pies a los apdstoles representado por doce
personas de la comunidad.

Pero antes de comenzar la Cena Cristo "... sabiendo que el Padre le habia
puesto todo en sus manos y que habia salido de Dios y a Dios volvia, se levanta de
la mesa, se quita sus vestidos y, tomando una toalla, se la ciid. Luego eché agua en
un lebrillo y se puso a lavar los pies de los discipulos y a secdrselos con la toalla con
gue estaba cefiido." (Jn 13 3-5).




