El seguimiento fiel del GRAN MANDAMIENTO, consigue efectos
sorprendentes en el servicio a los demds. El amor a Dios y al préjimo
juntos, dan lugar a resultados admirables al plasmarse en obras y
acciones en favor de los mads desfavorecidos. Asi es el caso de José
Benito Cottolengo.

El 3 de mayo de 1786 vino al mundo José Benito
Cottolengo. La infancia y adolescencia del muchacho
estuvieron marcadas por los avatares tragicos de Ia
Revolucion Francesa, que estremecié al Piamonte casi tanto
como a la misma Francia, y por la posterior invasidon
napolednica que sujetdé toda Europa a su dominio.
Encontrandose su tierra sometida al imperio francés, José
Benito debiod cursar sus estudios sacerdotales en la cIandestmldad El 8 de
junio de 1811 fue ordenado sacerdote, y en 1816, se doctoré en Teologia.

Por entonces ocurrié un hecho que le marcé. El 2 de septiembre
de 1827: una humilde mujer de origen francés que viajaba desde Mildn a
Lyon con su esposo y sus tres hijos, llamd a las puertas de su parroquia en
busca de auxilio. La mujer se hallaba en el sexto mes de embarazo y
enferma grave necesitando urgente atencién. Benito al verla tan mal la
condujo en su carruaje hasta el hospital de tuberculosos, pero alli la
rechazaron por tratarse de una extranjera. Ademds, dada su extrema
pobreza, no podia costearse ningln tratamiento. La llevd a otro hospital,
el Hospicio de Maternidad, sin resultados. Hizo nuevos intentos en otras
instituciones sanitarias pero todo fue en vano: la pobre mujer expird en
sus brazos tras una larga agonia. Tremendo fue su dolor al ver los rostros
desolados del marido y los tres nifios, ahora huérfanos. "Esto no puede
volver a ocurrir. Debo hacer algo para que la gente desamparada
tenga un sitio al que acudir”, pensé Benito.

El 17 de enero de 1828 alquilé una sencilla habitacién y en ella
instalé cuatro camas, abriendo un pequefio hospital. Lo asistian un médico
y un farmacéutico bajo la atenta direccién de una rica viuda de la regién
que efectud los primeros aportes a la naciente obra. La institucién al cabo
de tres afios contaba con 210 internados y 170 asistentes. Necesitado de
mas colaboracién fundd una congregacion dedicada exclusivamente a

prestar asistencia al hospital y designé superiora a Mariana Nasi, la rica
viuda. En 1831 estallé6 una epidemia de cdlera que azoté a Turin. Las
autoridades, temerosas de que el hospital se convirtiese en un centro de
propagacion, ordenaron clausurarlo y dejaron una vez mas a los pobres
enfermos totalmente desamparados.

Lejos de amilanarse, Cottolengo se encamind al barrio de
Valdocco, y alli fundé la Pequefia Casa de la Divina Providencia
gue habria de convertirse en un gran hospital para 10.000 pacientes.
Sobre sus puertas puso las palabras de San Pablo: "La caridad de Cristo
nos anima". Inaugurd nuevos pabellones. Asi vieron la luz la Casa de la
Esperanza, la Casa de la Fe, la Casa de Nuestra Sefiora y el Arca de Noé,
para pacientes paupérrimos. El pabellén denominado Amigos Queridos
fue destinado a los enfermos mentales, siguiéndole el de los huérfanos,
los invalidos, los desamparados y los sordomudos. Tal fue la grandeza de
la obra que un escritor francés de visita en Turin, manifesté asombrado:
"Esto es la universidad de la caridad cristiana”.

El Padre Cottolengo solia gastar todo cada dia sin guardar nada
para el siguiente. En cierta oportunidad le dijeron que no habia alimento
para los enfermos. El padre Benito reunié a la comunidad y preguntod si
alguno tenia dinero. Cuando alguien le dio un par de billetes los arrojé por
la ventana. Poco después llegd desde la ciudad todo lo necesario para los
internados. Otro dia ocurrid un hecho similar. No habia nada para los
pacientes. En vista de ello el santo se retird a rezar, con algunos miembros
de su comunidad y enfermos. Enfrascado se hallaba en sus oraciones
cuando cerca del medio dia se detuvieron frente al hospicio varios carros
del ejército con la comida que los regimientos no iban a utilizar por
encontrarse en maniobras a mucha distancia.

Tanto trabajo y tanta vocacién, minaron la salud de Cottolengo.
Intuyendo que su fin estaba cerca, escribio al conde Castegnetto
manifestandole, que temia llegar a la siguiente Pascua sin ver extendida la
mano de Dios sobre la Pequefia Casa. Hacia alusién a un importante
crédito que se debia cubrir y que lo tenia sumamente angustiado. Y una
vez mas el Senor respondié a su pedido ya que a los pocos dias el rey
Victor Manuel le envié por sorpresa 5.000 liras, seguidas de otras 36.000
qgue le dejaba en herencia el candnico Valletti. Para la Pascua, jel crédito
estaba cubierto!

En 1842 la peste de tifus se abatié sobre Turin, José Benito
enfermé y el 30 de abril fallecio, a los 56 afios de edad, después de recibir
la Uncidn de los Enfermos en Chieri, el dia anterior. El 29 de abril de 1917
el Papa Benedicto XIV lo declaré beato y el 19 de marzo de 1934 Pio Xl lo
proclamd santo.



