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DOMINGO DE LA SEMANA 9° DEL T.O.
LA SANTISIMA TRINIDAD

LECTURAS DE LA MISA:

1° Lectura Del Exodo (Ex 34, 4b-6. 8-9)
Salmo Responsorial Daniel (Dn 3, 52-56)
2% Lectura De la 2° Carta del Ap6stol San Pablo a los Corintios (2Cor 13, 11-13)

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO ® SEGUN SAN JUAN (JN 3, 16-18):

Tanto amé Dios al mundo, que entregé a su Unigénito para que todo el que cree
en El no perezca, sino que tenga vida eterna.

Porque Dios no envid a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el
mundo se salve por El.

El que cree en El no sera juzgado; el que no cree ya esta juzgado, porque no ha
creido en el Nombre del Unigénito de Dios.

@ Los textos Biblicos citados en esta HS y EJ estdn tomados de la Biblia de la Conf. Episc. Espafiola.

ENCUENTRO CON JESUS:

«No son los que me dicen: “Senor, Senor”, los que entraradn en el Reino de los
Cielos, sino los que cumplen la voluntad de mi Padre que esta en el Cielo.»

No basta con decir que se es cristiano, sino
que es necesario actuar como tal (cumplir la vo-
luntad del Padre). El contraste esta entre el “es-
cuchar” y el “hacer” por unladoy el “escuchar”
y el “no hacer” por otro lado.

El verdadero discipulo de Jesus es el que es-
cucha su ensefianza, luego, la pone en prictica,
aunque esto le signifique las dificultades que el
mismo Sefior explica: el camino dificil es hacerla
voluntad del Padre expresada en la ensefianza
de Jesus, eso es construir sobre roca.

En cambio, el que construye sobre arena es el que sigue el camino facil: escucha la ense-
flanza del Maestro, pero no cumple la voluntad del Padre. Este ultimo no soportara el Juicio y
el desastre serd total, no asi el primero que en el Juicio no se derrumbara.

Visite nuestra web: www.reinacielo.com
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«El Dios fiel mantiene su alianza» (ot )

Instrumento de trabajo pastoral sobre persona, familia y sociedad (poc. de la Conf Episc Espariola)

lll. Causas que «deconstruyen» la familia ...

1. Causas culturales

° o7

La Tradicion cristiana siempre ha concebido la persona a
imagen y semejanza de Dios y como sujeto de un permanente
coloquio entre naturaleza y gracia. La modernidad ha inten-
tado sustituir la gracia por la cultura. Ahora, en su tramo final,
la modernidad no solo prescinde de la gracia, sino que pre-
tende devaluar la naturaleza. Como resultado, la persona, re-
ducida a individuo autosuficiente e independiente, se construye a si misma siguiendo la ley del deseo, en
permanente ejercicio de autodeterminacion, también sobre el propio cuerpo.

El segundo capitulo de Amoris laetitia aborda el ambiente cultural... Siguiendo la Exhortacion, los
factores que originan dicho cambio los podemos sintetizar en los siguientes puntos:

a). La cultura del individualismo, caracterizado por la sobrevaloracién del hedonismo y del narci-
sismo. Este individualismo influye fuertemente en las personas, bautizadas y no bautizadas, y se traduce
en la creacién de un sujeto que se construye segun sus propios deseos, que conlleva un cambio en las
relaciones afectivas, generando una afectividad narcisista, inestable y cambiante ...

Es también una cultura en la que rige lo que Benedicto XVI llamd la «dictadura del relativismo». En el
fondo se trata de un fendmeno paraddjico y, en gran medida, contradictorio que tiende a presentar la
verdad como la mayor enemiga de la libertad. Defiende que no es posible conocer una verdad objetiva,
que no es posible conocer unos valores y que no es posible establecer unos principios éticos universales.
No existe la verdad absoluta ... Los valores, las normas y el ser de la sociedad no pertenecen a la natura-
leza de las cosas, sino que son solo producto de un acuerdo humano, una pura convencion.

Ademas, el relativismo mostrara un rechazo radical a todo lo revelado de modo sobrenatural, ya que
ello supone una ofensa contra la racionalidad o la autonomia humanas. Es mas, se reivindica la negacion
de Dios como algo imprescindible para que el hombre pueda realizarse y alcanzar la plenitud. Sin Dios y
sin verdad, el ser humano no es nada previamente dado, sino lo que cada uno decide ser libremente ...

En el fondo, hoy es facil confundir la genuina libertad con la idea de que cada uno juzga como le
parece, como si mas alla de los individuos no hubiera verdades, valores ni principios que nos orienten;
como si todo diera igual y cualquier cosa debiera permitirse. En ese contexto, el matrimonio tiende a ser
visto como una mera forma de gratificacién afectiva que puede constituirse de cualquier manera y mo-
dificarse de acuerdo con la sensibilidad de cada uno... Cada vez mds se impone el «yo» sobre el «noso-
tros», el individuo sobre la sociedad.

b). La ideologia de género. Otro elemento clave del ambiente cultural que afecta a la esencia de la
familia es laideologia de género, que, como toda ideologia, intenta crear la realidad e imponerla de forma
irracional. Pues bien, la ideologia de género, cimentada en la ‘autocreacién’, impone una antropologia
virtual que responde a la visién del hombre exclusivamente como «cultura» (‘gender’) anulando para ello
la naturaleza (‘sex’).

En la exhortacién apostdlica Amoris laetitia el Papa cuestiona la ideologia de género afirmando que,
con el fin de rescatar a la mujer de su posicion previa e inferior respecto al varén, ha pretendido igua-
larla a él, aniquilando toda diferencia. Confiesa su aprecio hacia los movimientos feministas, pero re-
chaza aquellos que contienen en su acervo pretensiones que obvian la diferencia entre un sexo y otro ...

Extractado del Doc. «El Dios Fiel mantiene su Alianza» de la Conferencia Episcopal Espaiiola.
Continuard, D. M., en la H.S. de la préxima semana...



Testimonio: Sor MARIA LETICIA
De la Esgrima a un Convento de Clausura (1)

Hoy presentamos en esta seccién a Sor Maria Leticia.

La entrevista ha sido realizada por Maria Vallejo-N3djera, escritora de éxito, pero también una CONVERTIDA. En
Londres, donde vivia, por el trabajo de su marido, sus amigas inglesas la convencen para que vayaa MEDJUGORJE.
Allf se convierte el dia 9 de mayo de 1999. Este episodio ha cambiado su vida. Posteriormente afirm¢é sobre Medju-
gorje que es "un lugar donde la sobrenaturalidad de Dios se percibe por cada poro de la piel." A partir de ese momento
muchos de sus libros son de religiosidad, libros muy pensados y preparados. Como otro aspecto, la historia que se
cuenta ahora forma parte de su trabajo de difusién sobre nuestra Fe. Nos empieza diciendo Marfa Vallejo-N3jera a
punto de entrar a ver a sor Leticia en su convento de Lerma. Vamos a entrevistar a sor Leticia, la cual estuvo a
punto de ir alas Olimpiadas de Atlanta en el afio 96, pero sin embargo cambid todo para hacerse monja de clausura
y la queremos entrevistar para conocer de primera mano el porqué de su decision.

Nos cuenta sor Maria Leticia: a mi me gustaba el deporte mucho. Hacia
tenis y judo, pero me parecian deportes muy aburridos. Un dia, viendo una com-
peticién de esgrima me dije, ;por qué no? Era un deporte arriesgado, un deporte
elegante, bonito. Y me pregunté, ;por qué no esto? Entonces decido empezar,
pero mis padres se oponen, dicen que no hay ningun futuro con la esgrima. A
pesar de ello, mintiéndoles, voy a entrenar. Y me fue sdper bien. Empiezo a ga-
nar provinciales y regionales; empiezo con los sub 17, luego subo a los sub 20 y
finalmente paso al absoluto, es decir, esgrima profesional. En un momento dado
me ofrecieron entrar en la seleccién. La verdad es que me fue muy bien.

Durante ese proceso de entrega al deporte dejo de ir a la iglesia, dejo a Dios, y ademds me convierto en
una soberbia impresionante; gano humillando, porque, si yo puedo ganar 5 a cero, lo intento para dejar bien claro
quién gana. Como otra faceta, empiezo a salir por las noches, de pandilla, con la cazadora de cuero que lleva una
estrella de 5 puntas en la espalda, con los vaqueros, y a tomar cubatas hasta muy tarde. Interiorizo que debo salir,
beber, divertirme, salir con chicos. Vale, lo hago y ;qué?

Entonces, a raiz de una situacion de vida, que no me convence, me encuentro con una amiga que me dice
que ha conocido a unas monjas de clausura que lo tienen todo y que son felices; aquello me llamdé mucho la aten-
cién, porque yo no era feliz, o sea, ganaba y subia al podio y la gente me felicitaba; pero yo no era feliz, no estaba
satisfecha. ¢(Entonces, qué ocurre cuando esta amiga me dice que ha visto a esas monjas? Yo me rio de ellay le
digo, no te lo crees ni tu, que sin nada puedan ser felices, pero ;qué tienen? Es imposible. Yo decia a mi amiga: si
no tienen nada, y ella me replicaba: las monjas me dicen, si, tenemos a Cristo, y yo decia a mi amiga: pero si no
existe, 0 sea, que estan en las nubes, pero aqui abajo no lo estamos. Al final fuimos a conocer a estas monjas. Una
vez con ellas les digo que quiero hacer una experiencia dentro, en el convento, (en mi interior yo me decia que era
vivir una aventura). Entonces estas monjas me dicen que eso es imposible sin una preparacién previa. Llego a la
conclusién de que aquello no era para mi.

Sigo con mi vida, y una tarde estando en una discoteca, me dio por salir de la misma. Estaba rota; no me
apetecia ni estar alli. Al salir, en la calle, tiro para la izquierda y paso por delante de una iglesia, que es La Anuncia-
cidn, estaba abierta, y se celebraba una eucaristia; entonces entré. De repente senti que algo vivia, que habia al-
guien que era real. La presencia que yo senti fue fortisima; no se me olvidd y esa experiencia me marco.

Llegé un momento en el que Dios se me metié de tal manera que ya no podia compaginar, mis activida-
des deportivas con la tension interna espiritual que tenia. ;Entonces, tengo que optar? O por la esgrima o por Dios,
y en ese momento es cuando me dicen que debo integrarme en la seleccién espafiola de esgrima, e ir a Madrid
para prepararme para las olimpiadas de Atlanta. El entrenador al que le expongo mi situacion me dice que tenga
en cuenta mis grandes posibilidades y el esfuerzo tan serio que he realizado hasta ahora; también que considere
el esfuerzo de mis padres que tan orgullosos estdn de su nifia. Entonces, me viene el recuerdo de mi experiencia
cuando entré a la iglesia, al salir de una discoteca. Entro de nuevo en esa iglesia y me sitto frente al Cristo que alli
estd. Y senti, creo, todo suamor, senti que me amaba totalmente y senti que El me habia salvado. En ese momento
decido darle a Cristo toda mi vida.

Continuara D.m. la préxima semana
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LA IGLESIA (15) - Los Sacramentos: LA EUCARISTIA

La Eucaristia es el sacramento que hace presente la Persona de Jesucristo:
Cuerpo, Sangre, Almay Divinidad, y su sacrificio redentor, en la plenitud del Misterio
Pascual de su pasién, muerte y resurreccion. Esta presencia no es estatica o pasiva
sino activa, porque el Sefior se hace presente en la Eucaristia. El nos invita a acoger
la salvacidn que nos ofrece y a recibir el don de su Cuerpo y de su Sangre como
alimento de vida eterna, permitiéndonos entrar en comunidn con El. «El amor de la
Trinidad a los hombres hace que, de la presencia de Cristo en la Eucaristia, nazcan para la Iglesia y para la
humanidad todas las gracias». La Eucaristia es el sacramento mas excelso, porque en él «se contiene todo
el bien espiritual de la Iglesia, es decir, Cristo mismo, nuestra Pascua y pan vivo, que, por su carne vivificada
y vivificante por el Espiritu Santo, da la vida a los hombres.

La Eucaristia, hace presente verdadera, real y sustancialmente la misma Persona de Cristo con la po-
tencia salvifica de su amor redentor, para que los hombres puedan entrar en comunién con El y vivan por
Ely en El. Ademds, la Eucaristia es la cumbre hacia la que convergen todos los dem3s sacramentos para el
crecimiento espiritual de cada uno de los creyentes y de toda la Iglesia. El Concilio Vaticano Il afirma que la
Eucaristia es la cima de la vida cristiana. Todos los demas sacramentos se ordenan a la Eucaristia porque su
fin es llevar a los fieles a la unién con Cristo, presente en este sacramento. La Eucaristia no substituye ni al
bautismo, ni a la confirmacidn, ni a la penitencia, ni a la uncién de los enfermos, y puede ser consagrada
sdlo por un ministro validamente ordenado. La Eucaristia se considera el tercer sacramento de la iniciacion
cristiana. Desde los primeros siglos del cristianismo el bautismo y la confirmacién han sido considerados
como preparacion a la participacion en la Eucaristia, como disposiciones para entrar en comunidn sacra-
mental con el Cuerpo de Cristo y con su sacrificio.

El Sefor anuncié la Eucaristia, en la Sinagoga de Cafarnaun, ante quienes le habian seguido después
de ser testigos del milagro de la multiplicacion de los panes. Jesus aproveché aquél signo para revelar su
identidad y su mision, y para prometer la Eucaristia: «<En verdad, en verdad os digo que Moisés no os dio el
pan del cielo, sino que mi Padre os da el verdadero pan del cielo. Porque el pan de Dios es el que ha bajado
del cielo y da la vida al mundo. —Sefior, danos siempre de este pan—, le dijeron ellos. Jesus les respondio:
—Yo soy el pan de vida... Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo. Si alguno come este pan vivira eter-
namente; y el pan que yo daré es mi carne para la vida del mundo... El que come mi carne y bebe mi sangre
tiene vida eterna, y yo le resucitaré en el ultimo dia. Porque mi carne es verdadera comida y mi sangre es
verdadera bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en miy yo en él. Igual que el Padre
que me envid vive y yo vivo por el Padre, asi, aquel que me come vivird por mi».

Jesucristo instituy6 este sacramento en la Ultima Cena. Los tres evangelios sindpticos nos han trans-
mitido el relato de la institucion. He aqui la sintesis de la narracién que ofrece el Catecismo de la Iglesia
Catdlica: «Llegé el dia de los Azimos, en el que se habia de inmolar el cordero de Pascua; Jesus envié a
Pedro y a Juan, diciendo: “Id y preparadnos la Pascua para que la comamos” ... fueron... y prepararon la
Pascua. Llegada la hora, se puso a la mesa con los Apdstoles; y les dijo: “Con ansia he deseado comer esta
Pascua con vosotros antes de padecer; porque os digo que ya no la comeré mas hasta que halle su cumpli-
miento en el Reino de Dios” ... Y tomé pan, dio gracias, lo partid y se lo dio diciendo: “Esto es mi Cuerpo
que va a ser entregado por vosotros. Haced esto en recuerdo mio [en conmemoracién mia; como memorial
mio]”. De igual modo, después de cenar, tomd el cdliz, diciendo: “Este céliz es la Nueva Alianza de mi San-
gre, que va a ser derramada por vosotros”» (Catecismo, 1339).

En Internet, en YouTube, se pueden consultar los MILAGROS EUCARISTICOS, que constituyen la co-
rroboracién y certificaciéon de que, en la HOSTIA CONSAGRADA, se encuentra el Cuerpo y la Sangre de
Jesucristo, Alma y Divinidad. La Eucaristia es un milagro maravilloso que se produce en el momento de la
Consagracion, en la celebracion de la Misa o Eucaristia.

Contintia D.m. la préxima semana...



