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Hoja Semanal y Especial Jóvenes 

de la Parroquia de 

Año XX 
I 

10.05.2026 

 
LECTURAS DE LA MISA: 

1ª Lectura    De los Hechos de los Apóstoles (Hch 8, 5-8. 14-17) 

Salmo Responsorial Salmo 65 (Sal 65, 1-3a. 4-5. 6-7a. 16 y 20) 

22-24 De la 1ª carta del Apóstol San Pedro (Pe 3, 15-18) 

 

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO ① SEGÚN SAN JUAN (Jn 14, 15 -21): 
 

 

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 
 

«Si me amáis, guardaréis mis mandamientos. Y yo le pediré al Padre que os dé otro Pará-
clito, que esté siempre con vosotros, el Espíritu de la verdad. El mundo no puede recibirlo, por-
que no lo ve ni lo conoce; vosotros, en cambio, lo conocéis, porque mora con vosotros y está 
en vosotros. 

 

No os dejaré huérfanos, volveré a vosotros. Dentro de poco el mundo no me verá, pero 
vosotros me veréis y viviréis, porque yo sigo viviendo. Entonces sabréis que yo estoy en mi Pa-
dre, y vosotros en mí y yo en vosotros. El que acepta mis mandamientos y los guarda, ese me 
ama; y el que me ama será amado por mi Padre, y yo también lo amaré y me manifestaré a él». 

 
① Los textos Bíblicos citados en esta HS y EJ están tomados de la Biblia de la Conf. Episc. Española. 
 

ENCUENTRO CON JESÚS: 
 

  
«Le pediré al Padre, y Él os dará otro Defensor que estará siempre con vosotros» (Jn 14,16) 
Sobre el Espíritu Santo, n. 30, 4 

 
             Así como Jesucristo predicaba, así ahora el 
Espíritu Santo predica; así como enseñaba, así el Es-
píritu Santo enseña; así como Cristo consolaba, el 
Espíritu Santo consuela y alegra. ¿Qué pides? ¿Qué 
buscas? ¿Qué quieres más? ¡Que tengas tú dentro 
de ti un consejero, un administrador, uno que te 
guíe, que te aconseje, que te esfuerce, que te enca-
mine, que te acompañe en todo y por todo! Final-
mente, si no pierdes la gracia, andará tan a tu lado, 
que nada puedas hacer, ni decir, ni pensar que no 
pase por su mano y santo consejo. Será tu amigo 
fiel y verdadero; jamás te dejará si tú no le dejas. 
 

S. Juan de Ávila 
 
Visita nuestra web en reinacielo.com, o a través del Qr: 
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Dilexi Te: Exhortación Apostólica 

De S.S. el Papa León XIV sobre el AMOR HACIA LOS POBRES. (23) 
 

 

 Los pobres como sujetos (cont…) 
 

Al mismo tiempo, el documento —profundizando un tema ya pre-
sente en las Conferencias precedentes del episcopado de América La-
tina— insiste en la necesidad de considerar a las comunidades margi-
nadas como sujetos capaces de crear su propia cultura, más que 
como objetos de beneficencia. Esto implica que dichas comunidades 
tienen el derecho de vivir el Evangelio, de celebrar y comunicar la fe 
según los valores presentes en su cultura. La experiencia de la pobreza 
les da la capacidad para reconocer aspectos de la realidad que otros no 
son capaces de ver, y por esta razón la sociedad necesita escucharlos. 

 

Lo mismo vale para la Iglesia, que debe valorizar positivamente la manera “popular” que 
ellos tienen de vivir la fe. Un hermoso texto del documento final de Aparecida nos ayuda a refle-
xionar sobre este punto, para encontrar la actitud correcta: «Sólo la cercanía que nos hace amigos 
nos permite apreciar profundamente los valores de los pobres de hoy, sus legítimos anhelos y su 
modo propio de vivir la fe. [...] Día a día, los pobres se hacen sujetos de la evangelización y de la 
promoción humana integral: educan a sus hijos en la fe, viven una constante solidaridad entre pa-
rientes y vecinos, buscan constantemente a Dios y dan vida al peregrinar de la Iglesia. A la luz del 
Evangelio reconocemos su inmensa dignidad y su valor sagrado a los ojos de Cristo, pobre como 
ellos y excluido entre ellos. Desde esta experiencia creyente, compartiremos con ellos la defensa de 
sus derechos». 

 

Todo esto comporta la presencia de un aspecto en la opción por los pobres que debemos 
recordar constantemente: esta opción, en efecto, exige de nuestra parte «una atención puesta 
en el otro […]. Esta atención amante es el inicio de una verdadera preocupación por su persona, a 
partir de la cual deseo buscar efectivamente su bien. Esto implica valorar al pobre en su bondad 
propia, con su forma de ser, con su cultura, con su modo de vivir la fe. El verdadero amor siempre 
es contemplativo, nos permite servir al otro no por necesidad o por vanidad, sino porque él es 
bello, más allá de su apariencia. […] Sólo desde esta cercanía real y cordial podemos acompañarlos 
adecuadamente en su camino de liberación». Por esta razón, dirijo un sincero agradecimiento a 
todos los que han escogido vivir entre los pobres; es decir, a aquellos que no van a visitarlos de 
vez en cuando, sino que viven con ellos y como ellos. Esta es una opción que debe encontrar 
lugar entre las formas más altas de vida evangélica. 

 

En esta perspectiva, aparece claramente la necesidad de que «todos nos dejemos evangeli-
zar» por los pobres, y que todos reconozcamos «la misteriosa sabiduría que Dios quiere comuni-
carnos a través de ellos». Crecidos en la extrema precariedad, aprendiendo a sobrevivir en medio 
de las condiciones más difíciles, confiando en Dios con la certeza de que nadie más los toma en 
serio, ayudándose mutuamente en los momentos más oscuros, los pobres han aprendido mu-
chas cosas que conservan en el misterio de su corazón. Aquellos entre nosotros que no han ex-
perimentado situaciones similares, de una vida vivida en el límite, seguramente tienen mucho 
que recibir de esa fuente de sabiduría que constituye la experiencia de los pobres. Sólo compa-
rando nuestras quejas con sus sufrimientos y privaciones, es posible recibir un reproche que 
nos invite a simplificar nuestra vida. 

 

>>> Seguirá en la Próxima Hoja Semanal … 
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Testimonio: CIENTÍFICA MURIÓ SIENDO ATEA… PERO AL REGRESAR 
DEL ACCIDENTE EN EL LABORATORIO… (1) 

 

Cuando mi corazón se detiene en medio del laboratorio de onco-
logía, mi último pensamiento consciente como atea es que esto con-
firma exactamente lo que siempre creí. No hay nada después de la 
muerte, solo oscuridad, solo el fin de la actividad neuronal.  

Estoy completamente equivocada. Lo que experimenté durante 
los siguientes 7 minutos, mientras estoy clínicamente muerta, cam-
biará todo lo que pensaba saber sobre la realidad, sobre la ciencia, sobre Dios. Hoy voy a revelar el 
mensaje que Carlo Acutis me dio cuando regresé de la muerte, un mensaje que transformó a una 
bióloga molecular atea de 34 años. Soy testigo en primera persona de algo que mi mente racional 
nunca creyó posible.  

Mi nombre es Daniela Romero. Nací en Buenos Aires el 17 de abril de 1990, tenía 34 años cuando 
sucedió esto. Trabajo como investigadora en el Instituto Leloir, uno de los centros de investigación 
científica más prestigiosos de Argentina. Mi especialidad es biología molecular aplicada a oncología. 
Paso mis días estudiando células cancerosas bajo microscopio, analizando patrones de metástasis, 
buscando vulnerabilidades en tumores que puedan ser explotadas para desarrollar nuevos trata-
mientos. Es trabajo que amo profundamente. Hay algo hermoso en la precisión de la ciencia en la 
forma como podemos reducir procesos biológicos complejos a interacciones moleculares medibles, 
proteínas que se unen a receptores, genes que se activan o se silencian, células que se dividen si-
guiendo instrucciones codificadas en ADN. 

Todo es observable y cuantificable replicable. No hay espacio para fe ciega. No hay necesidad 
de creer en lo invisible. La verdad está en los datos. Crecí en una familia católica devota. Mis padres, 
Roberto y Elena Romero, son practicantes comprometidos que nunca faltaron a misa dominical. Mi 
padre tenía 62 años, contador jubilado, mi madre era maestra de primaria antes de morir hacía 15 
años. Tengo un hermano mayor, Martín, que tenía 35 años, está casado, y tiene 3 hijos; sigue practi-
cando la fe católica con la misma devoción que nuestros padres nos inculcaron. Yo fui la rebelde, la 
que cuestionaba, la que en clases de catecismo preguntaba cosas que incomodaban a las catequis-
tas: Si Dios es todopoderoso y todo bondad, ¿por qué permite el sufrimiento? ¿Si la Biblia es palabra 
de Dios, por qué tiene tantas contradicciones? ¿Si los milagros sucedieron en tiempos bíblicos, por 
qué no suceden ahora de manera verificable? Pero a pesar de mis preguntas, seguí practicando hasta 
los 19 años. Iba a misa. Rezaba antes de dormir. Usaba la medalla de la Virgen que mi abuela me 
regaló en mi primera comunión. No era fe profunda. Pero era fe. Creía que había Dios, que había 
algo más allá de este mundo material que las oraciones tenían poder.  

Todo eso cambió cuando mi madre enfermó. Fue en julio de 2009. Yo tenía 19 años, estaba en 
segundo año de biología en la Universidad de Buenos Aires. Mi madre tenía 44 años. Empezó con 
síntomas vagos; pensamos que era estrés, que era algo menor. Los estudios revelaron la verdad. 
Cáncer de ovario, en estadio 3 avanzado. Los oncólogos dijeron que el pronóstico era grave, que 
había un pronóstico de supervivencia de   5 años en un quince por ciento de casos, pero había trata-
mientos, cirugía para remover lo que se pudiera, quimioterapia agresiva, radiación, si era necesario.  

Mi madre aceptó todo y se sometió a cirugía en agosto. Los cirujanos removieron órganos y 
partes de otros. Pasó dos semanas en recuperación. Luego comenzó la quimioterapia en varios ci-
clos. Cada ciclo la dejaba devastada y con una fatiga tan profunda que dormía 18 horas al día. 

Rezábamos, Dios mío, ¡cómo rezábamos!; mi padre organizó cadenas de oración en su parro-
quia. Cientos de personas rezando por Elena Romero, misas especiales ofrecidas por su salud, nove-
nas a Santa Peregrina, Patrona de los enfermos de cáncer. Peregrinaciones a Luján para pedir inter-
cesión de la Virgen. Agua bendita, traída de santuarios. Reliquias de Santos aplicadas sobre su abdo-
men hinchado.  

        YouTube: Murió siendo atea… pero al regresar reveló el mensaje de Carlo Acutis que cambió su vida 
 

Seguirá D.m. en la próxima HS… 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg3GFqJommE
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MILAGROS EUCARÍSTICOS (5) 
 

Cuando llegué a la parroquia en 1999 tomé la muestra de la 
segunda hostia de la que también había brotado, lo que parecía 
sangre y carne y la llevé a un laboratorio en San Francisco, en 
EE.UU.  y allí me dicen, doctor hemos encontrado sangre humana 
con muestras mínimas de ADN, y además me dicen: necesitamos 
pedir ayuda al doctor Robert Lorenz, ya que también hemos en-
contrado piel, y es necesario que él lo confirme. Yo había oído ha-
blar del Dr. Lorenz y de los precios que cobraba por sus análisis, teniendo en cuenta que yo me 
pagaba todos los gastos del estudio, me dejó preocupado.  

En consecuencia, lo pensé y me dije, me voy primero a Italia a buscar al profesor Odoardo 
Linoli, el que ha estudiado en Lanciano, el primer milagro eucarístico aceptado por la Iglesia. El 
citado doctor mira bien mis muestras y me dice, doctor Castañón, esto no es epidermis, o sea, no 
es piel humana, ya que es probablemente tejido del corazón. También en 2002, entregamos al 
profesor John Locke, de la Universidad de Australia de Sydney una muestra y dice, esto no es 
epidermis ya que contiene células musculares, o sea es carne, es músculo; pero no me dice de 
dónde procede, sin embargo, si me comenta que ha observado glóbulos blancos intactos. Se sabe 
que los glóbulos blancos fuera de nuestro de organismo, se desintegran entre los 15 y 60 minutos 
de haber brotado del cuerpo. Entonces surge la pregunta ¿cómo puede ser que, en el año 2002, 6 
años después, sigan los glóbulos blancos intactos? 

Seguimos con las investigaciones mi equipo y yo, decidiendo que pese al posible elevado 
coste que me va a suponer debemos ir al Dr. Lorenz, el cual me dice, después de analizar la mues-
tra, y teniendo en cuenta que tampoco sabe la procedencia de la muestra, “esta muestra puede 
corresponder a tejido del corazón inflamado. En conclusión, hasta entonces, el doctor italiano me 
había dicho que era músculo, sin indicarme si procede del corazón o no, y el Dr. Locke me dice que 
sí, que probablemente es músculo del corazón. Teniendo en cuenta que estoy haciendo un estudio 
de gran trascendencia, necesito respuestas concretas y claras. 

Nos informamos de que en Nueva York se encontraba el Dr. Frederick Thomas Zugibe, que 

era una autoridad internacional en cardiología forense y patología cardiovascular, por lo que 
nos dirigimos a él pidiéndole su opinión autorizada sobre la muestra que le entregamos, sin que 
le indiquemos de donde procede la muestra. La respuesta del Dr. Zugibe viene en 2004, que nos 
dice: he analizado la muestra y les puedo decir que es músculo del corazón y que pertenece al 
ventrículo izquierdo.  También nos dice: su paciente ha sufrido mucho. Le pregunto: ¿doctor, por 
qué ha sufrido mucho mi paciente?, y contesta:  Porque tiene unas lesiones, muy especiales, que 
indican que en algún momento no podía respirar, no le llegaba oxígeno, lo que le producía una 
gran fatiga, sufriendo mucho con cada respiración, al ser un proceso muy doloroso; además posi-
blemente le han dado un severo golpe a la altura del pecho, cerca del corazón, el cual ha sufrido 
un traumatismo. También nos dice:  el corazón de la muestra que han traído estaba vivo en el 
momento de la toma de la misma. ¿Por qué, doctor? Porque hemos encontrado glóbulos blancos 
intactos; entonces, si en la muestra hay glóbulos blancos es porque en el momento que usted 
tomó la muestra, el corazón estaba latiendo. Esto nos impresiono a todo el equipo, profunda-
mente.   

YOUTUBE: El Milagro Eucarístico: Un Encuentro con Cristo a Través de la Ciencia, por el Dr. Ricardo Casta-

ñón (en YouTube, hay varias narraciones sobre los milagros eucarísticos del Dr. Ricardo Castañón). 
 

Seguirá D.m. en la próxima HS… 
 

 

 

Parroquia  NTRA. SRA. REINA del CIELO 

Año XV 

10.05.2026

 

https://www.youtube.com/watch?v=muza0K_osWQ
https://www.youtube.com/watch?v=muza0K_osWQ

